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LA CRÉATION D’UN CLIMAT ACTUALISANT 

 
PRÉ-ACCUEIL : lettre aux enfants 

 
 
 
INTENTIONS 

 Favoriser le sentiment d’appartenance à un groupe. 

 Établir un climat de confiance et de sécurité. 
 

 
SUGGESTIONS D'IDÉES 
 
Dans la lettre aux enfants, tu peux... 
 

1) écrire un mot de bienvenue; 
2) te présenter; 
3) parler un peu de toi, de ton été... 
4) leur demander d'apporter un petit quelque chose qui les représente, question 

d'amorcer la première journée avec un exercice de connaissance de soi et des autres; 
 
 Exemples : - objet souvenir de leurs vacances; 
   - vêtements préférés durant l'été; 
   - photo de leur famille; 
   - photo d'une activité d'été; 
   - photo d'une personne rencontrée. 
 

5) inclure une liste de matériel proposé pour l'école; 
6) mentionner l'information pertinente sur l'entrée échelonnée (MAT-JARDIN); 
7) envoyer une ou deux questions de réflexion (p. ex., « Ce dont j'ai besoin pour aimer 

l'école... », « Mes ami.es que j'ai hâte de revoir... »). 
 

 
Variante : Envoyer une lettre ou une carte aux enfants à d’autres occasions pendant l’année 
(Noël, la St-Valentin, leur anniversaire, etc.). 
 
 
CONCLUSION 
 
Ce premier contact permet à l’élève de se sentir accueilli et attendu dans une nouvelle 
aventure. L’élève sentira l’importance que tu lui accordes parmi le groupe. C’est aussi une 
excellente occasion de proposer des questions de réflexion pour les discussions et les 
partages (voir les exemples) pour commencer dès la rentrée, la création de votre climat de 
confiance.  Plus le climat de confiance sera installé rapidement, plus vite la gestion de classe 
sera réglée. 


