
LA CINUMMOC A  ELARO NOIT  
 

yP rami ed  im ega   

SNOITNETNI   
 

• eriaF  erviv  enu  ecneirépxe  egassitnerppa'd  .euqidul  
• reppolevéD  etuocé’l  evitca  .  
• reppolevéD  el  erialubacov  ed  esab   .)erid(  
• reppolevéD  al  noitacinummoc   .eénatnops  

 
 

MINA'D SLITUO A  NOIT  
 

• eiréS  ed  snotrac  ud  uej  edimaryP  egami   
 
 

EHCRAMÉD   
 
* lI  tse  tnatropmi  redroba'd  sel  stpecnoc  ud  « eganisagam  sima’d  » tnava  ed  eriaf  tec  ecicrexe   

ceva  sel  sevèlé  .  
 

aL  edimaryp  egami  tse  enu  noisrev  ed  noitnevretni’l  euqigogadép  dimaryp e iuq  tse  eétpada   
ruop  sel  sevèlé  ud  elcyc  eriotarapérp  te  eriamirp . A  euq let ecicrexe’l eriaf à rissuér ed tnav  
tircéd  ic - ,suossed  ut  sarved  eriaf  ud  egaledom  ne  et  tnavres  nu’d  evèlé  à al  siof  iuq  arruop   

eriaf  renived  egami’l  à tuot  el  epuorg - essalc  .  
 

)1   sesivid uT  sedayd ne epuorg el ― euqahc  ennosrep  tiaf  ecaf  à enu  ertua   
 

X X X X X )sevèlé(   
X X X X  X  

 
A  )iot(  

 
)2   uej ud snotrac sel ceva tnava’l à secalp et uT edimaryP  egami  ne  tnarussa’t  enu’uq   

ennosrep  ed  al  edayd  et  tiaf  ecaf  te  tuep  riov  sel  ,snotrac  srola  euq  ertua’l  nnosrep e et   
tiaf  sod  te  en  tuep  sap  riov  sel  snotrac . ecalpéd es ed xue à tse’c ,noniS r  .  

 
)3   sel elbissop tnemedipar sulp el renived eriaf arved snotrac xua ecaf tiaf iuq evèlé’L  

xued  segami  iuq  es  tnevuort  rus  el  notrac  à nos  erianetrap  ― tse’c  al  esruoc  tnoc er  al   
rtnom e  .  

 
etniop tnevuep sevèlé seL )4 r emim , r  etropmi’n ed rivres es ,ferb ,selpmexe sed rennod ,  

elleuq  emrof  ed  noitacinummoc  ruop  erttemsnart  el  tom . raP  ,ertnoc  li  tse  tidretni  ed   
el  reuqinummoc  snad  enu  ertua  eugnal . ( .N B. : lI  tuaf  retivé  ed  erid  « V  zevuop en suo  

sialgna ne tom el reuqinummoc sap . »).  
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)5  .sevèlé xua eirogétac al secnonna ut ,ecicrexe’l retubéd ruoP  enU  siof  selle’uq  uo   

sli'uq  tno  énimret  ed  renived  sel  xued  ,segami  selle  uo  sli  es  tneriter  tnemedipar  ud   
epuorg  te  es  tnecalp  rus  sel  sétôc  nifa  ed  en  sap  renêg  al  euv  sed  sertua   .sevèlé  

 
)6   nif as à erit uej el euq siov ut euqsrol uo etunim 1 norivne sèrpa notrac ed segnahc uT  

te  li’uq  en  etser  euq  seuqleuq  sepiuqé . lI  tse  tnatropmi  êrra’d ret  el  uej  tnava  euq  suot   
tneia  énimret  nifa  retivé’d  ed  recalp  sel  serèinred  sepiuqé  snad  nu  etxetnoc  ùo  selle   

tneiarruop  es  ritnes  lam  à iceC .esia’l  etivé  issua  ed  eriaf  ritnesser  nu  tnemitnes   
ecnetépmocni’d  à sec  sepiuqé  uo  nu'uq  etxetnoc  fititépmoc  ellatsni's  .  

 
)7   tianived iuq ennosrep al( elôr ed regnahc ed epiuqé’l ed serbmem xua sednamed uT  

tiod  tnanetniam  ertê  ellec  iuq  ennod  sel  )secidni  te  el  uej  es  tiusruop  ceva  nu  ertua   
otrac n  .  

 
enived à ruot nos ue a nucahc euqsroL )8 r é sel setivni ut ,  erianetrap ed regnahc à sevèl  

te  el  uej  es  tiusruop  .  
 
 
 

teC  ecicrexe  es  etêrp  neib  xua  sedoirép  sétivitca’d  seuqisyhp  senneiditouq  )QPA(  li’s   
tse  éuoj  ua  esanmyg  uo  rus  al  ruoc  elocé'd  . enU  siof  enu'uq  edayd  a énived  suot  sel   

stom  rus  nu  ,notrac  sel  d xue  sevèlé  tnof  el  ruot  ud  esanmyg  uo  ed  al  ruoc  elocé'd  ne   
ef p( secicrexe sed tnautcef  . ellituas ,.xe r iruoc , r ).cte ,settap ertauq à rehcram ,  .  

uot el tiaf tno sli te selle'uqsroL r .stom ed eirés ellevuon enu ceva ecnemmocer uej el ,  
 
 

SPMET  UVÉRP  : ua  c xioh   
 
 

snoitavresbO  :  
 

evresbO  al  noçaf  tnod  sel  sevèlé  tnegnahc  ed  erianetrap . lI  tse  tnatropmi  euq  sel  sevèlé  en   
tnessaf  sap  ed  eganisagam  s)e(ima’d  siam  selle’uq  uo  sli'uq  tnessisiohc  tôtulp  al  ennosrep  al   

sulp  sèrp  xue’d  .  
 
lI  tse  tnemelagé  itnesse le  retêrra’d  el  uej  tnadnep  euq  sel  sevèlé  tnesuma’s  erocne  . iceC  eérc   

euoj tnorruop sli’uq siof eniahcorp al ruop noitapicitna enu r  .  
 

aL  noçaf  tnod  sel  sevèlé  tneuqinummoc  srol  ud  uej  tse  issua  etnatropmi  à revresbo  : sel   
,stom  sel  ,setseg  el  ,not  épér ret  al  emêm  noitpircsed  siam  sulp  ,trof  cte . evresbO  issua  el   
uaevin  ed  noitartnecnoc  te  etuocé’l  evitca  seriassecén  ruop  renived  sel  stom  .  
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ER T  RUO  
 

snoitseuQ  à resop  xua  sevèlé  :  
 

tsE - ec  euq  tiaté’c  sulp  elicaf  ed  d renive  sel  segami  ceva  sel  sennosrep  euq  suov  zeissiannoc   
?xueim   ?iouqruop ,iuo iS  

 
seL  sevèlé  iuq  es  tnessiannoc  neib  tnesilitu  sed  secneréfér  sellet  : « tse’C  el  liavart  euq  tiaf   
not  apap  . ( » ruop  el  tom  )reipmop . eriaF  reuqramer  xua  sevèlé  euq  sulp  on es  artîannoc   

,tnemelleudividni  sulp  li  ares  elicaf  ed  reuoj  à ec  uej  ceva  suot  sel  sevèlé  ed  al  essalc  .  
 

tnemmoC  y’t  sianerp - ut  ruop  eriaf  renived  sel  segami  à not  ?erianetrap   
 
lI  tse  tnasserétni  euq  sel  sevèlé  tnegatrap  sruel  setneréffid  seigétarts . iceC  sel  aredia  à eriaf   

renived  enu  egami  enu  eniahcorp  siof  te  selle  te  sli  tnoreuqramer  euq  euqahc  evèlé  tuep   
resilitu  sed  secneréfér  setneréffid  ruop  enu  egami  .  

 
noisulcnoC  :  

 
uej ud esimertne’l rap siaçnarf ne regnahcé’d evèlé’l à temrep ecicrexe’L isialp ud te r. nifA  ed   

neib  rerég  el  etxetnoc  te  ed  resirovaf  nu  tamilc  ed  ,ecnaifnoc  li  tuaf  rerussa’s  euq  el  uej  en   
enneived  sap  enu  noititépmoc  siam  tios  tôtulp  enu  noitaroballoc  ertne  sel  sevèlé  ruop  revuort   

el  sulp  segami’d  elbissop . tse’C  tôtulp  enu  esruoc  ertnoc  al  ertnom . nE  tnativé  al   
,noititépmoc  suov  zettemrep  à suot  sel  sevèlé  ed  es  ritnes  stnetépmoc  te  suov  zetivé  euq   

euoj ed tnesufer sevèlé sniatrec r.  
 

e noitacinummoc enu'uq zeuqilpxe ,snoitavresbo xua etiuS f  uep nu siofrap egixe ecacif  ed  
étivitaérc  nifa  ed  revuort  sertua'd  stom  ruop  erttemsnart  el  egassem . eD  ,sulp  al   

noitacinummoc  tuep  ertê  eécneulfni  rap  étimitni'l  uo  al  noitaler  ertne  xued  sevèlé . iS  sel   
serianetrap  tnos  ed  snob  ,s)e(ima  ruel  ucév  elbmesne  ruel  arttemrep  ed  eriaf  sed  secneréfér   

te  sruel  snoitacilpxe  tnores  sulp  sesicérp . eD  ,sulp  sel  secneréfér  sellerutluc  tnevuep  reirav   
id te sneg sel noles f id riova siofrap tnevuep stom stneréf f  sel noles snoitacifingis setneréf  

e nu riova tuep iuq ec ,sennosrep f itnes el rus tef evèlé’l ed ecnetépmoc ed tnem  .  
 

teC  ecicrexe  temrep  à evèlé’l  ed  reppolevéd  el  erialubacov  ed  esab  ( rid e) rap  esimertne’l  ud   
ej u.  
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STIURF   
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L ED XUAMINA A  EMREF  
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SESOHC  SNAD  EL  LEIC   
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ED SNEYOM  OPSNART RT  
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TEUOJ S  
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L SNAD SESOHC A  NOSIAM  
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L SNAD SESOHC A NISIUC E  
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ERUTIRRUON   
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SEMUGÉL   
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STNEMETÊV   
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SESOHC  À ELOCÉ'L   
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L SNAD SESOHC A N A RUT E  
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SETCESNI   
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UAS XUAMINA V  SEGA  
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STNEMURTSNI  ED  EUQISUM   
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XUAMINA  SEUQITSEMOD   
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