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L’él evè  dér i eg  enu  le rtt e à ses  ap er n st   
( uB ll e it n ocs la ri e)  

 
 

SNOITNETNI   
 

• rihcélféR  xua  secneuqésnoc  ed  son  .stnemetropmoc  
• a’S f ecnaifnoc ed tamilc nu snad remrif  .  
• retroP  nu  drager  euqitirc  rus  nos  tnemenimehc  lennosrep  te  lerutluc .  

 
 

SNOITSEGGUS  SEÉDI’D   
 
PAR 1 EIT  
A erussa ,erialocs nitellub nos à troppar rap stnerap ses à erttel enu egidér evèlé’l euq tnav -  iot  

ed  erdnerp  el  spmet  ed  riover  el  nitellub  ceva  elle  uo  iul  . tse’C  enu  ennob  noçaf  erdnerppa’d  à  
eim xu  ertîannoc  set  ,sevèlé  ed  reifitsyméd  el  nitellub  ceva  ,xue  riova’d  nu  eugolaid  trevuo  rus   

sel  setissuér  te  sel  siféd  à reveler  te  ed  relbic  sed  seigétarts  ruop  al  eniahcorp  epaté  .  
 
V  : evèlé’l ceva ertnocner at ruop snoissucsid ed setsip seuqleuq icio  
 

• selleuQ  tnos  set  ?setissuér   
• tse’uQ - ec  iuq  eifitsuj  set  ?setissuér   
• eD  iouq  se - ut  erèif  uo  ?reif   
• sleuQ  tnos  set  sniahcorp  ?siféd   
• tnemmoC  sesnep - ut  sel  ?reveler   
• elleuQ  edia  siaremia - ut  riovecer  ed  iom  uo  ed  set  ?stnerap   
• tnemmoC  et  snes -t …u  ceva  set  sedaramac  ed  ?essalc  ceva  ?iom  snad  al  eiv  ed   

?essalc   
• tnemmoC  et  setropmoc - …ut  ceva  ?iom  ceva  set  ?sedaramac  ne  ?epiuqé   
• ruoP  euqahc  ecnetépmoc  / erèitam  / …eniamod   

o p( __________ nE ,.xe .  ,erutcel  noitulosér  ed  ,emèlborp  seduté  elaicos ,)…s  sem   
setissuér  tnos  :  

o  : tse iféd noM  
o  : tnos iféd nom reveler ruop seigétarts seM  

 
etiuS  à as  ertnocner  ceva  ,iot  evèlé’l  ares  egatnavad  ne  erusem  remirpxe’d  ses  seédi  te  ses   

stnemitnes  rap  troppar  à nos  nitellub  erialocs  snad  as  erttel  xua  rap stne  .  
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PAR  EIT 2  
ruoP  retilicaf  al  noitcadér  ed  al  erttel  xua  ,stnerap  ut  xuep  redia  sel  sevèlé  à relumrof  sruel   
seédi  ne  tnassinruof  sed  setsip  ed  noixelfér  ruel  tnattemrep  ed  retrop  nu  drager  rus  ruel   

nemenimehc t  . V  : selpmexe seuqleuq icio  
 

• seM  sulp  sednarg  setissuér  …tnos   
• seM  sulp  sednarg  secrof  …tnos   
• eJ  ervuocéd  euq  ej  sius  elbapac  …ed  
• eJ  xuev  erdnerppa  …à   
• eJ  sius  erèif  / …reif   
• eL  eniamod  / al  erèitam  iuq  esserétni’m  el  …sulp   
• eL  eniamod  / al  tam erèi  iuq  esserétni’m  el  …sniom   
• e sed siaf eJ f  …strof  
• eJ  sius  el  sulp  emonotua  …euqsrol   
• ia’J  nioseb  edia’d  …euqsrol   
• noM  iféd  ruop  al  eniahcorp  epaté  …tse   
• seM  seigétarts  ruop  reveler  nom  iféd  …tnos   
• noM  )e(tnangiesne  tuep  redia’m  …à   
• seM  ap stner  tnevuep  redia’m  …à   
• eC  euq  siaremia’j  el  sulp  reroiléma  snad  sem  xuavart  …tse   
• eC  euq  siaremia’j  el  sulp  reroiléma  snad  am  noitaler  ceva  sel  sertua  …tse   
• snaD  am  ,essalc  ej  em  …snes   
• ia’J  sirppa  euq  …ej  euqleuq(  esohc  euq  ia’j  sirppa  rus  iom - )emêm   

 
 
 
V  : etnaira  
 

evèlé’L  tuep  retnesérp  nu  oiloftrop  egassitnerppa’d  à ses  stnerap  à al  nif  ed  euqahc  elcyc  .  À  
edia’l  ud  ,oiloftrop  evèlé’l  tse  ne  erusem  ed  retnocar  as  eiv  etnanerppa’d  uo  tnanerppa’d  ne   

es  tnasab  rus  as  noitcelloc  ed  stnemucod  p( . ,.xe  ,xuavart  ,snoitaulavé  ,snissed  snoixelfér   
…setircé )  . xueC - ic  tnettem  ne  ecnedivé  ses  ,secrof  ses  sétreif  te  ses  sedutitta  rap  troppar  à  

ses  segassitnerppa  .  
 
 

NOISULCNOC   
 

teC  ecicrexe  temrep  à evèlé’l  ed  retrop  nu  drager  euqitirc  rus  nos  emenimehc tn  te  remirpxe’d   
xuaicos te seuqimédaca siféd ses te sèrgorp ses rus seédi ses te stnemitnes ses  . nO  iul   

ennod  al  ecnahc  ed  reuqilpmi’s  tnemellennosrep  ne  tnasirolav  ses  sèccus  te  ne  tnaté  ruetua’l   
sed  siféd  te  sed  snoitulos  elle’uq  uo  li'uq  esoporp  uop r rerussa  enu  noitulové  etnatsnoc  ed  as   

noitcurtsnoc  eriatitnedi  .  
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